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Babytreff “Hallo, kleiner MerTS€
Dienstags von 9.30 - 11.00 Uhr
im Familienzentrum Neustadt
Mutter und Vater treffen sich hier unter
fachlicher Anleitung einer Familienhelferin
mit ihren Babys und Kleinkindern zum
Spielen, Toben und Austausch. Neue Eltern
sind herzlich willkommen!

Erste Hilfe-Kurs am Kind
Donnerstag, 06.11.25 von 15.00-18.00 Uhr
im Familienzentrum Neustadt
Die wichtigsten Grundlagen der Erste Hilfe und
das richtige Verhalten bei den haufigsten
Kindernotfallen werden gelbt und Fragen der

Eltern beantwortet.
Babymassagekurs

Mittwoch von 9.15 - 10.00 Uhr an folgenden
Terminen: 19., 26.11., 3., 10. & 17.12.25
In einer wohligen Atmosphare lernen Eltern in
diesem kostenlosen Kurs liebevoll ihr Baby im
Alter von ca. 6 Wochen bis 4 Monate zu
massieren, um seine Entwicklung und sein
Urvertrauen zu férdern.
Mami-Baby-Yoga
Mittwoch von 10.10 - 11.11 Uhr an folgenden
Terminen: 19., 26.11., 3., 10. & 17.12.25
Spezielle Yogaubungen starken die Mutter
und bringen ihren Kérper ins Gleichgewicht.
Wenn Mutter und Kind dies mdchten, durfen
die Kinder mitfliegen, reiten und hopsen..

Anmeldungen zu den Veranstaltungen
unter 04561 52 48 183!
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